
Purpura jaune d´ocre 

Erstbeschreiber Prof. Favre aus Lyon, erste 
Beschreibung erfolgte 1924 

 Synonym(e): 

 Purpura orthostatica; Ockerpurpura; 
Stasisblutung; Stauungsblutung; Favre-
Chaix-Syndrom; ockerfarbige Dermatitis; 
dermite ocre Favre-Chaix; Stasis-Purpura 
(Favre-Chaix) 

Definition 

 gelb-bräunliche Hyperpigmentierung der 
Haut in Folge einer chronisch venösen 
Insuffizienz CVI  

Ursache: 

 entsteht durch nicht wegdrückbare, 
kleinfleckige Blutaustritte (Petechien) in 
die Haut 

 Hämosiderin lagert sich  in der Haut ab, 
führt zur Hyperpigmentierung 

 kann multifaktoriell bedingt sein 

 weist  auf Veränderungen des 
Gerinnungssystems und /oder der 
Gefäßwände hin 

 im Erwachsenenalter auftretend, meist 
bei Personen mit einer chronischen 
venösen Insuffizienz (CVI) 
 

Lokalisation:  

 Unterschenkel und Fußrücken, V.a. 
Streckseiten der Zehen 

Verlauf/Prognose 

 akute Form: Ausheilung, Rezidive oder 
Übergang in eine chronische Form (10%) 
sind möglich.  
chronische Form: schubweise-
rezidivierender Verlauf 
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Klinisches Bild: 

 allmählich auftretende fleckförmige, teils rote, teils rotbraune oder ockerfarbige Purpura in der 
Umgebung venöser Gefäße der unteren Gliedmaßen 

Differentialdiagnose 

 Purpura pigmentosa progressiva; hereditäre Thrombozytopenie, medikamentös oder infektiös 
ausgelöste Thrombozytopenie 

Therapie: 

 Behandlung der Grunderkrankung 

 begleitende Kompressionstherapie 
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